
日時：2019年８月２７日（火） ～８月２９日（木）

9:00～16:00

会場：多摩大学多摩キャンパス T‐Studio ２階

主催：ジェロントロジー研究協議会
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◆ 9:00～ 開会
：多摩大学経営情報学部教授 小林 英夫 氏

（ジェロントロジーに係る体系的研究会座長代理）

◆ 9:00～ ①「年を取ることの意義について」
「高齢期の人間関係について」

：山野学苑教授 宮内 康二 氏

（ジェロントロジーに係る体系的研究会座長代理）

◆10:30～ ②「『縁』について」
：大正大学地域構想研究所BSR推進センター助教 髙瀨 顕功 氏

＜昼食休憩（12:00～13:00）＞

◆13:00～ ③受講者の自己紹介など

◆14:30～ ④「体の加齢現象について」
「頭の加齢現象について」

：山野学苑教授 宮内 康二 氏

プログラム

◆ 9:00～ ①②「美容分野におけるシニアの役割」
：山野美容芸術短期大学准教授 及川麻衣子 氏

＜昼食休憩：ビュッフェ形式（12:00～13:00）＞

◆13:00～ ③④「健康分野におけるシニアの役割」
：グローバルイノベーションセンター九州大学客員教授 並木 幸久 氏

：（一社）蓼科塾代表・料理研究家 中村恭子 氏

：（株）フルケアウエルネス事業部取締役・管理栄養士 小田純子 氏

◆ 9:00～ ①②「観光分野におけるシニアの役割」
：（株）エス・ピー・アイあ･える倶楽部代表取締役 篠塚 恭一 氏

＜昼食休憩（11:30～12:30）＞

◆12:30～ ③④「金融分野におけるシニアの役割」
：後見の杜 宮内 康二 氏

◆15:00～ 研修を終えての総括

8月29日（木）：応用編

8月28日（水）：応用編

8月27日（火）：基礎編

※ 各コマ（①②③④）は約90分程度を予定（最終日のみ短縮）、各コマの間
５分程度休憩あり。


